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Pondéli 16.3.2026

Pfesnidavka: Rohlik, medové maslo, mléko (140,3,7)

Polévka: Krupicova s vejcem (14,3,7,9)

Obéd: Losos na masle, brambory, zeleninova obloha, sirup (1q0,4,7)
Svacina: Lnény chléb, pomazénka ze salatové okurky, mléko, zelenina (14,3,7)
Utery 17.3.2026

Pfesniddvka: Chléb, tvarohova pomazanka s rajcaty, mléko, zelenina (10,3,7)
Polévka: Vyvar s bulgurem (14,9)

Obéd: Hovézi maso varené, koprova omacka, houskovy knedlik, €aj (1¢,3,7)
Svacina: Rohlik, syrova pomazanka, mléko, ovoce (14,3,7)

Stfeda 18.3.2026

Pfesnidavka: Rohlik, masova pomazanka, mléko, zelenina (1¢,3,7)

Polévka: Masovy krém (14,7,9)

Obéd: Cizrna na paprice, ryZe, most (7)

Svacina: Selsky rohlik, Lucina, mléko, ovoce (10,3,7)

Ctvrtek 19.3.2026

Presnidavka: Chléb, pomazanka z Avokada, mléko, zelenina (14,3,7)
Polévka: Porkova s ovesnymi vliockami (1d,7)

Obéd: Zapeclené téstoviny s vepfovym masem a kvétakem, kysela okurka, ¢aj (10,3,7)
Svacina: Rohlik, maslo, mléko, zelenina (14,3,7)

Patek 20.3.2026

Pfesnidavka: Obalovany chléb ve vajicku, mléko, zelenina (10,3,7)
Polévka: Cockova (10)

Obéd: Cevabdici, brambory, cervena fepa, sirup (1q,3,7,10)
Svacina: Jogurt, mléko, ovoce (7)

V matefské 3kole je zajistén celodenni pitny reZim (caj, voda).
Varime z Cerstvych surovin

Alergeny jsou uvadeény na jidelnicku v zdvorce za pokrmem

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

'-*- Strava-cz




