IV

Pondéli 14.9.2026

Pfesnidavka: Rohlik, pomazanka z Tofu, mléko, ovoce (14,3,7)

Polévka: Zeleninova s kuskusem (1q,7,9)

Obéd: Losos s medem a hofcici, brambory, raj¢atovy salat, sirup (1q,3,4,7,10)
Svacina: Lnény chléb, pomazankové maslo, mléko, zelenina (1q,3,7)

Utery 15.9.2026

Pfesnidavka: Chléb, bramborova pomazanka, mléko, zelenina (14,3,7)

Polévka: Spenatova (10,3,7)

Obéd: Kufe na paprice, téstoviny, citronada (10,3,7)

Svacina: Rohlik, maslo, mléko, ovoce (14,3,7)

Streda 16.9.2026

Presnidavka: Rohlik, pomazanka ze salatové okurky, mléko, zelenina (10,3,7)

Polévka: Bramborova (14,7,9)

Obéd: Hrstkovy bulgur, kysela okurka, sirup ()
Svacina: Chléb, Lucina, mléko, ovoce (14,3,7)
Ctvrtek 17.9.2026

Pfesnidavka: Chléb, Sunkova péna, mléko, zelenina (1q,3,7)
Polévka: Porkova (10,3,7)

Obéd: Hovézi pecené na Cesneku, ryze, sirup (1a)
Svacina: Rohlik, taveny syr, mléko, zelenina (14,3,7)
Patek 18.9.2026

Pfesnidavka: Chléb, pomazanka z ¢ervené Cocky, ¢aj, zelenina (14,3,7,9)
Polévka: Gulasova (1a)

Obéd: Buchticky s krémem, ¢aj (14,3,7)

Svacina: Presnidavka, mléko, ovoce (7)

V matefské skole je zajistén celodenni pitny rezim (caj, voda).

Varime z Cerstvych surovin
Alergeny jsou uvadény na jidelnicku v zavorce za pokrmem

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.
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